Langlaufkurse 20011/2012

Herzlich Willkommen

Es freut mich, Sie als Leiter der Langlaufschule Luzern/Eigenthal begriissen zu dirfen. Auf und neben der
Loipe durfte ich immer wieder wertvolle Tipps und Tricks entgegen nehmen, welche ich Ihnen mit unserem
Lehrerteam gerne weitergebe. Unser Ziel ist es, die Freude am Langlaufsport dank effizienter Technik zu
vermitteln. Gerne stellen wir lhnen einen Anlass fir lhre Firma, Schule oder Ihren Verein massgeschneidert
zusammen.

Ich freue mich auf interessante Begegnungen im winterlichen Eigenthal auf und neben der Loipe.

Langlaufschulleiter
Bruno Kempf

Classic / Nordic Cruising / Skating

Kursdaten siehe Tabelle

Haben Sie Lust, mit dem Langlaufen zu beginnen oder méchten Sie Ihre Technik verbessern? In
verschiedenen Gruppen je nach Technik und Kénnen erlernen sie den Langlaufsport. Wer keine eigene
Ausriistung besitzt, kann diese zu speziellen Konditionen beim Wagen im Eigenthal mieten.
Postautoverbindung: Luzern Bahnhof ab 08:10 / 09:10 Uhr, Eigenthal Talboden an 08:43 / 09:43 Uhr.
Treffpunkt jeweils 10:00 Uhr bei der Langlaufschule im Eigenthal.

Kurspreis flr 2 Kurstage a 2 Std. : Fr. 80.- (inkl. Loipen-Ticket)

Kurs Nr. 1. Tag 2. Tag Technik Konnerstufen
Kurs 1 Di 27.12.2011 Mi 28.12.2011 Classic oder Skating Beginner/Fortgeschritten
Kurs 2 So 15.01.2012 S0 22.01.2012 Classic oder Skating Beginner/Fortgeschritten

Feierabendlanglaufplausch

Dienstag oder Donnerstag (Nachtloipe)

Wollen Sie einmal mit Ihren Bekannten oder Freunden die Faszination Langlauf entdecken? Ab 5 Personen
organisieren wir einen Langlaufplausch auf der Nachtloipe. Auf Wunsch reservieren wir lhnen anschliessend
ein Nachtessen in einem Eigenthaler Restaurant. Treffpunkt 19:00 Uhr bei der Langlaufschule im Eigenthal.
Kurspreis inkl. Langlaufausristung Fr. 60.- (inkl. Loipen-Ticket)

Kurspreis mit eigener Ausristung Fr. 40.- (inkl. Loipen-Ticket)

Feierabend Skating-Kurs

Donnerstag Abend (Nachtloipe)

Treffpunkt: 19.00 Uhr bei der Langlaufschule im Eigenthal

Kurspreis fir 2 Kursabende a 2 Std. : Fr. 80.- (inkl. Loipen-Ticket)

Kurs Nr. 1. Tag 2. Tag Technik Kodnnerstufen
Kurs 3 Do 12.1.12 Do 19.1.12 Skating Beginner

Kurs 4 Do 26.2.12 Do 2.2.12 Skating Fortgeschritten
Kurs 5 D0 9.2.12 1.3.12 Skating Fortgeschritten

Privatkurse
1 Person / 1 Stunde, Fr. 60.-, 2 Stunden Fr. 100.-, pro weitere Person Fr. 20.-/Fr.30.-



Ausristung

Fehlende Ausrustung kann beim Wagen im Eigenthal gemietet werden.
Offnungszeiten LL-Shop und Schule im Eigenthal:

Bei Loipenbetrieb Samstag und Sonntag, sowie zwischen Weihnachten und Neujahr:
09:00 - 17:00 Uhr

Mietpreise Langlauf
1Tg 2Tg 3Tg 4 Tg 1 Wo 2 Wo
Basic Set 30.- 45.- 60.- 75.- 95.- 165.-
Top Set 40.- 55.- 70.- 85.- 105.- 175.-
Skating Schuhe 15.- 20.- 25.- 30.- 35.- 40.-
Classic Schuhe 10.- 15.- 20.- 25.- 40.- 60.-
Junior Top 20.- 25.- 30.- 35.- 40.- 50.-
Junior Basic 15.- 20.- 25.- 30.- 35.- 40.-

AGB

Die Kurse finden bei jeder Witterung statt. Bei Schneemangel wird Kursort oder -datum verschoben. Bei
mangelnder Teilnehmerzahl behalt sich die Kursleitung vor, Kurse zusammenzulegen oder zu annullieren. Die
Kurse sind im Voraus zu bezahlen. Die Unfallversicherung ist Sache des Teilnehmers. Die Kursleitung lehnt
jegliche Haftung ab.

Anmeldung und weitere Auskunft erhalten Sie bei:
Schweizer Langlaufschule Luzern/Eigenthal

Langlaufschulleiter Bruno Kempf

Zumhofstrasse 18

6048 Horw

www.langlaufschule-luzern.ch

info@langlaufschule-luzern.ch

LL-Shop und Schule im Eigenthal:
Tel. 079 820 95 42 oder 076 344 05 80 (Werner Zwimpfer)
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http://www.langlaufschule-luzern.ch/

